
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Министерство по физической культуре и спорту Республики Саха (Якутия) 

Государственное бюджетное учреждение Республики Саха (Якутия) «Республиканский центр 

подготовки спортивного резерва» 

 

Государственное бюджетное учреждение Республики Саха (Якутия) «Республиканский центр 

подготовки спортивного резерва» с 30 октября по 03 ноября 2023 года проводит курсы повышения 

квалификации по теме «Средства и методы комплексной подготовки спортивного резерва региона. 

Теоретико-методические основы подготовки юных спортсменов» (далее – программа КПК). 

Программа КПК разработана для директоров, тренеров, тренеров-преподавателей, 

специалистов, которые хотят обновить свои знания, а также для тех, кто желает познакомиться с 

современными подходами в подготовке юных спортсменов. Слушатели также узнают инновационные, 

современные методы, которые помогут сделать учебно-тренировочные занятия качественными и 

результативными.  

Срок обучения (часов): 72 часов 

Цель программы КПК: обеспечение современного уровня теоретико-методической и 

практической подготовленности специалистов в области применения современных технологий в 

практике спорта. 

Задачи курсов: 

1) Изучение специфики применения современных технологий в практике подготовки 

спортивного резерва. 

2) Формирование знаний по применению современных технологий в системе комплексного 

контроля за состоянием юных спортсменов в процессе учебно-тренировочной деятельности. 

3) Формирование системности знаний в выборе наиболее надежных и информативных 

показателей, отражающих состояние и динамику подготовленности юных спортсменов. 

Категория слушателей: программа КПК ориентирована на руководителей организаций и их 

заместителей, тренеров (тренеров-преподавателей) по видам спорта, иных специалистов в области 

физической культуры и спорта. 

Форма обучения: очная 

Итоговая аттестация: итоговое тестирование 

Лекторы:  

1. Парамонова Наталья Андреевна, к.б.н., доцент, заведующий отраслевой лабораторией 

спортивной биомеханики республиканского инновационного унитарного предприятия «Научно-

технологический парк БНТУ «Политехник»; 

2. Борщ Майя Казимировна, старший научный сотрудник отраслевой лаборатории спортивной 

биомеханики республиканского инновационного унитарного предприятия «Научно-технологический 

парк БНТУ «Политехник». 

3. Находкин Василий Васильевич, к.п.н., заведующий кафедрой возрастной и педагогической 

психологии Педагогического института СВФУ им. М.К. Аммосова, профессиональный спортивный 

психолог; 

4. Логинов Вячеслав Николаевич, к.п.н., проректор по НИР ФГБОУ ВО «Чурапчинский 

государственный институт физической культуры и спорта»; 

По окончанию курсов слушателям выдаются удостоверения на основании действующей 

государственной лицензии (регистрационный №ОД-14/00104 от 01.02.2022) 

Сроки проведения курсов повышения квалификации: с 30 октября по 04 ноября 2023 г. Место 

проведения: г. Якутск, ул. Курашева 22, 2 этаж, Образовательный центр «Креасфера» (вход со стороны 

перекрестка через магазин «Первым делом».  

 Оплата за орг. взнос (удостоверение) – 100 руб. 

Заявку на участие просим направить до 27 октября (включительно) 2023 года, на электронную 

почту omoikd@mail.ru с отметкой «Заявка на КПК», также, просим направить подписанное согласие на 

обработку персональных данных и договор. Форма заявки, согласие на обработку персональных 

данных и договор прилагаются к информационному письму. 
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