АНАЛИЗ
приема нормативов ОФП в рамках
выездных образовательных экспедиций
Регионального центра по выявлению и поддержке одаренных детей
Республики Саха (Якутия) в Олекминский район

С 13 по 15 декабря 2022 года в рамках Образовательной экспедиции проводилось тестирование школьников на общую физическую подготовку с учетом возраста для отбора одаренных в спорте детей по видам упражнений – «челночный бег 3х10 м», «сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу», «прыжок в длину с места» и «прыжки через скакалку за 1 мин». Общий охват составил всего 187 детей, в том числе:
	№
	Улус (район)
	Группа (лет)
	Всего мальчиков
	Всего Девочек
	Всего детей
	Низкий показатель 0-50%
	Средний показатель 51-75%
	Высокий показатель 76-100%

	1
	Олекминский
	9-10
	17
	18
	35
	16
	13
	6

	
	
	11-12
	30
	41
	71
	25
	29
	17

	
	
	13-15
	39
	36
	75
	13
	18
	44

	
	
	16-17
	4
	2
	6
	2
	4
	0

	
	
	ИТОГО:
	187
	56
	64
	67


По данным анализа приема нормативов общей физической подготовки детей в Олекминском районе у всех детей рекомендуется развить скоростно-силовые и координационные способности.
По результатам приема нормативов общей физической подготовки, ГБУ РС (Я) «Республиканский центр подготовки спортивного резерва» рекомендует включить в план профильных смен по направлению «Спорт» в Малой Академии Наук РС (Я) следующих учащихся:
1. [bookmark: _GoBack]Уваровская Ольга – РГ Эврика, 5 класс;
2. Яковлева Дарья – РГ Эврика, 4 класс;
3. Филиппов Ариан – РГ Эврика, 6 класс;
4. Ашурбеков Мурад – СОШ 2, 7 класс;
5. Алексеева Дарья – РГ Эврика, 5 класс;
6. Варданян Нарине - РГ Эврика, 5 класс;
7. Ларина Юлия - РГ Эврика, 5 класс;
8. Пшенникова София - РГ Эврика, 5 класс;
9. Громова Дарья – СОШ 2, 6 класс;
10. Ощепкова Вероника – СОШ 2, 6 класс;
11. Зайцев Марат – СОШ 1, 9 класс;
12. Кузьмин Григорий – СОШ 1, 9 класс;
13. Соловьев Вадим – СОШ 4, 8 класс;
14. Бавтик Кирилл 0 РГ Эврика, 8 класс;
15. Юсупов Андрей - РГ Эврика, 7 класс;
16. Тоиров Дмитрий - РГ Эврика, 8 класс;
17. Муховин Прохор - РГ Эврика, 8 класс;
18. Уваровский Константин - РГ Эврика, 8 класс;
19. Миронов Юрий - РГ Эврика, 9 класс;
20. Миронов Матвей – СОШ 2, 8 класс;
21. Пинишев Мухтар – СОШ 2, 8 класс;
22. Филиппов Валентин – СОШ 2, 8 класс;
23. Лебедев Роман – СОШ 2, 9 класс;
Управлению образования муниципального образования рекомендуем обратить особое внимание и усилить работу по развитию физических качеств детей во время уроков физкультуры, спортивных секций и занятий в ДЮСШ. Директору ДЮСШ обратить особое внимание в части общей физической подготовки занимающихся и скорректировать дополнительные общеразвивающие программы по видам спорта с увеличением раздела ОФП по игровой форме.
