
Регулярные смены по направлению «Спорт» 

 

С 1 декабря 2021 года начали свою работу  регулярные смены по направлению 

«Спорт» Регионального центра выявления и поддержки одаренных детей РС (Я) на 

базе опорной площадки ГБУ РС (Я) «Республиканский центр подготовки спортивного 

резерва». Тренировки проходят на базе спортивного комплекса «Дохсун» в г. Якутске 

по видам спорта: дзюдо, пулевая стрельба, стрельба из лука, стендовая стрельба, 

шашки. 

Тренировки проводят тренера подведомственных спортивных школ 

заключившие договор о сотрудничестве для развития и реализации спортивного 

потенциала детей Республики Саха (Якутия): 

— по стендовой стрельбе Андреев Алексей Аркадьевич тренер ГБУ РС(Я) 

«РСШОР в с.Намцы им.Н.С. Тимофеева», тренировки проводятся по группам НП-1, 

ТЭ-1. 

— по шашкам Варламов Вячеслав Павлович тренер ГБУ РС(Я) «РСШОР в 

с.Намцы им.Н.С. Тимофеева», тренировки проводятся по группе ТЭ-4 

— по дзюдо Герасимов Валерий Максимович тренер ГБУ РС(Я) «РССШОР в 

г.Покровск» тренировки проводятся по группе  НП-3  

— по пулевой стрельбе Григорьева Вероника Сергеевна тренер ГБУ РС(Я) 

«РССШОР им. А.И.Иванова» тренировки проводятся по группе ТЭ-2  

— по пулевой стрельбе Жегусова Иванна Андриановна тренер ГБУ РС(Я) 

«РСШОР в с.Бердигестях» тренировки проводятся по группе ССМ 

— по стрельбе из лука Аюшеев Дмитрий Дамбиевич тренер ГБУ РС(Я) 

«РССШОР им. А.И.Иванова» тренировки проводятся по группе ТЭ-2 

— по стрельбе из лука Петров Андрей Романович - тренер ГБУ РС(Я) «РСШОР 

в с.Бердигестях» тренировки проводятся по группе ССМ 

Всего по направлению «Спорт» Регионального центра выявления и поддержки 

одаренных детей РС (Я) на базе опорной площадки ГБУ РС (Я) «Республиканский 

центр подготовки спортивного резерва» тренируются 8 групп по спортивной 

подготовке численностью 87 юных спортсменов. 

Регулярные смены по направлению «Спорт» готовят юных спортсменов к 

успешному выступлению на важнейших всероссийских и международных 

соревнованиях. Тренировочные задачи, решаемые в рамках программы по видам 

спорта:  

- формирование устойчивого интереса к занятиям спортом и формирование 

спортивной мотивации;  

- повышение функциональных возможностей организма спортсменов;  

- совершенствование общих и специальных физических качеств, технической, 

тактической и психологической подготовки;  

- освоение основ техники по выбранным видам спорта;  

- приобретение опыта и достижение стабильности выступления на официальных 

спортивных соревнованиях по видам спорта;  

- сохранение здоровья спортсменов. 

 



 







 







 


