
Результат Бал Результат Бал Результат Бал Результат Бал Низкий 0-
50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 76-
100%

1 Аржаков Костя 8 2 МСОШ-2 8.5 10 40 10 140 10 41 0 30 75 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

2 Артемьев Артем 8 2 ХСОШ 10.5 0 9 5 100 0 24 0 5 12.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

3 Баишев Андрей 8 2 МСОШ-2 10.3 5 16 7 115 5 13 0 17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

4 Докторов Сайаан 8 2 ХСОШ 11.9 0 21 10 95 0 9 0 10 25
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

5 Дьячковский Стас 8 2 МСОШ-2 10.6 0 12 7 120 7 31 0 14 35
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

6 Игнатьев Дамир 8 2 МСОШ-2 9.1 10 34 10 132 7 101 10 37 92.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое)

7 Киринский Ян 7 1 ХСОШ 10.1 5 4 0 106 0 7 0 5 12.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

8 Леонтьев Максим 8 1 ХСОШ 11.5 0 20 10 137 7 20 0 17 42.25
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

9 Петров Айаан 7 1 ХСОШ 8.91 10 27 10 133 7 17 0 27 67.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (скоростно-силовое, 
координация)

10 Пинигин Павел 7 1 ХСОШ 12.13 0 14 7 110 5 31 0 12 30
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

11 Пинигин Пана 8 2 ХСОШ 9.1 10 9 5 131 7 38 0 22 55 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (скоростно-силовое, 
координация)

12 Романов Сахаян 8 2 МСОШ-2 9.7 7 30 10 116 5 58 0 22 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

13 Саввин Артем 8 2 МСОШ 8.2 10 41 10 148 10 65 5 35 87.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

14 Семенов Илья 7 1 МСОШ-2 14.2 0 1 0 78 0 17 0 0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

15 Степанов Айан 7 1 ХСОШ 10.6 0 21 10 98 0 25 0 10 200
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

16 Степанов Артем 8 2 МСОШ-2 10.4 0 1 0 108 0 30 0 0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

17 Терентьев Арчылаан 8 2 ХСОШ 9.1 10 71 10 146 10 45 0 30 75 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

18 Терентьев Дьулус 8 2 МСОШ-2 10.5 0 10 7 126 7 34 0 14 35
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

19 Терентьев Сандал 8 2 ХСОШ 8.53 10 11 7 159 10 17 0 27 67.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

20 Тихонов Прокопий 8 1 ХСОШ 11.9 0 7 0 99 0 11 0 0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

13 6 2

Результат Бал Результат Бал Результат Бал Результат Бал Низкий 0-
50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 76-
100%

1 Бустдулетова Медина 7 1 МСОШ-2 9.7 7 1 0 84 0 36 0 7 17.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

2 Тимофеева Туяра 7 1 МСОШ-1 10.4 7 10 7 113 5 50 5 24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

3 Никитина Диана 7 1 ХСОШ 10.2 5 4 5 125 7 58 5 22 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

4 Варламова Кунду 7 1 ХСОШ 10.9 0 6 7 93 0 42 0 7 17.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

5 Сидорова Паша 7 1 ХСОШ 11.03 0 8 7 136 10 8 0 17 42.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, координация)

6 Захарова Нарияна 7 1 ХСОШ 11.9 0 11 10 122 7 22 0 17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

7 Семенова Куннэй 8 1 ХСОШ 11.7 0 1 0 97 0 20 0 0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

8 Алексеева Диана 8 1 ХСОШ 10.8 0 4 0 113 5 44 0 5 12.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

9 Васильева Лиза 8 1 ХСОШ 10.3 7 10 7 121 7 45 0 21 52.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

10 Аргунова Сардаана 8 2 ХСОШ 9.8 7 2 0 96 0 52 5 12 30
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

11 Захарова Валерия 8 2 ХСОШ 10.6 5 31 10 128 7 0 0 22 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

12 Избекова Аня 8 2 ХСОШ 9.82 7 22 10 117 7 23 0 24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

13 Палова Валерия 8 2 ХСОШ 11.5 0 22 10 96 0 38 0 10 25
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

14 Петрова Кэрэчээнэ 8 2 ХСОШ 10.6 5 5 5 112 5 52 5 20 50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

15 Слепцова Аделина 8 2 ХСОШ 12.5 0 1 0 87 0 26 0 0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

16 Семенова Александра 8 2 ХСОШ 11.9 0 1 0 86 0 39 0 0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

17 Васильева Саргы 8 2 МСОШ-2 9.2 10 0 0 0 0 10 0 10 25
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

18 Шестакова Нина 8 2 МСОШ-2 9.9 7 1 0 110 5 50 5 17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

19 Сивцева Айта 8 1 МСОШ-2 9.9 7 1 0 98 0 36 0 7 17.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

14 5 0Итого участников:

Итоги прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 6-8 лет Мегино-Кангаласский улус

Показатель в процентном 
соотношении

Итого участников:

Примечание и рекомендация

Показатель в процентном 
соотношении Примечание и рекомендация№ Ф.И. Лет

Итоговое 
количество 

баллов
№ Ф.И. Класс Школа

Челночный бег 3 х 
10 м.

Лет

Мальчики 6-8 лет:

Девочки 6-8 лет:

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)

Прыжки через скакалку 
за 1 мин. (количество 

раз)

Прыжки через скакалку 
за 1 мин. (количество 

раз)
Итоговое 

количество 
Баллов

Класс Школа

Челночный бег 3 х 
10 м.

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)



Результат Бал

1 Баишев Степан 10 4 МСОШ 2 8.9 7

2 Васильев Денис 9 3 МСОШ 10.1 0

3 Григорьев Егор 9 2 ХССОШ 9.1 7

4 Егоров Уйгулан 9 3 МСОШ 8.6 7

5 Иванов Богдан 10 4 МСОШ 2 9.1 7

6 Киренский Максим 10 4 ХССОШ 9 7

7 Никитин Арсений 9 3 МСОШ 8.7 7

8 Окороков Витя 9 3 МСОШ 8.7 7

9 Олейников Ашольд 10 4 ХССОШ 9.3 7

10 Пестряков Айсен 10 4 МСОШ 1 9.1 7

11 Спиридонов Слава 10 4 ХССОШ 9.97 0

12 Харитонов Константин 10 4 МСОШ 7.8 10

13 Шарин Василий 10 4 МСОШ 2 7.7 10

14 Яковлев Стас 10 4 ХССОШ 8.72 7

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 9-10 лет  Мегино-Кангаласский улус.

Мальчики 9-10 лет:

№ Ф.И. Лет Класс Школа
Челночный бег 3 х 10 м.



Результат Бал

1 Захарова Айнара 9 3 ХССОШ 9.75 5

2 Киренская Валерия 9 3 ХССОШ 9.3 7

3 Копырина Вика 10 4 МСОШ 2 8.2 10

4 Корнилова Арианна 9 2 ХССОШ 9.1 7

5 Маркова Самаана 10 4 МСОШ 2 8.7 10

6 Монастырева Сандалина 10 3 МСОШ 2 8.9 7

7 Семенова Дайана 10 4 ХССОШ 11.25 0

8 Семенова Таисия 10 4 СОШ 9.81 5

9 Тимофеева Дайана 10 4 ХССОШ 9.87 5

Девочки 9-10 лет:

№ Ф.И. Лет Класс Школа
Челночный бег 3 х 10 м.



Результат Бал Результат Бал Результат Бал

48 10 137 5 64 0

5 0 128 0 67 0

19 7 138 5 20 0

13 7 130 5 96 10

20 7 142 7 68 0

15 7 147 7 21 0

16 7 131 5 50 0

23 10 142 7 116 10

29 10 144 7 60 0

17 7 130 5 73 5

30 10 146 7 15 0

100 10 170 10 40 0

40 10 172 10 102 10

40 10 159 7 65 0

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 9-10 лет  Мегино-Кангаласский улус.

Итого участников:

Прыжки через скакалку за 
1 мин. (количество раз)

Сгибание и разгибание рук 
в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)



Результат Бал Результат Бал Результат Бал

20 10 132 7 52 0

15 10 146 7 20 0

1 0 150 10 67 5

21 10 113 0 65 0

9 7 122 5 67 5

10 7 136 7 63 5

5 5 120 5 40 0

8 7 138 7 95 10

3 0 135 7 57 0

Итого участников:

Сгибание и разгибание рук 
в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)

Прыжки через скакалку за 
1 мин. (количество раз)



Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 76-
100%

22 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

19 47.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

29 72.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

21 52.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

21 52.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

19 47.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

34 85 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

30 75 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

4 8 2

Показатель в процентном 
соотношении Примечание и рекомендация

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 9-10 лет  Мегино-Кангаласский улус.

Итого участников:

Итоговое 
количество 

Баллов



Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 76-
100%

22 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

25 62.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (сила, координация)

17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

27 67.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (скоростно-силовое, 
координация)

26 65
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

10 25
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

29 72.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

12 30
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

3 6Итого участников:

Показатель в процентном 
соотношении Примечание и рекомендация

Итоговое 
количество 

Баллов



Мальчики 11-12 лет:

Результат Бал

1 Алексеев Данил 12 6 МСОШ 2 8.4 7

2 Апросимов Тыгын 11 5 МСОШ 1 8.7 7

3 Атласов Геннадий 11 5 МСОШ 1 8.5 7

4 Афанасьев Виталий 11 5 МСОШ 2 7.9 10

5 Барашков Тимур 12 6 МСОШ 2 7.6 10

6 Бочкарев Валерий 12 5 МСОШ 1 8.7 7

7 Бродников Виктор 12 6 МСОШ 1 8.3 7

8 Брызгалов Николай 12 6 МСОШ 2 8.2 7

9 Васильев Игорь 11 5 МСОШ 1 8.8 5

10 Гаврильев Игорь 11 4 ХССОШ 8.28 7

11 Дмитриев Саид 12 6 ЧСОШ 7.5 10

12 Егоров Вова 11 5 МСОШ 2 10.2 0

13 Егоров Никифор 11 6 ЧСОШ 7.7 10

14 Жарин Сайан 11 5 МСОШ 1 8.6 7

15 Заровняев Владик 11 4 МСОШ 2 7.3 10

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 11-12 лет  Мегино-Кангаласский улус.

Челночный бег 3 х 10 м.

№ Ф.И. Лет Класс Школа



16 Захаров Слава 11 4 МСОШ 1 8.9 5

17 Иванов Нюргун 12 6 МСОШ 2 7.9 10

18 Константинов Матвей 11 5 МСОШ 1 8.5 7

19 Махаров Алик 11 5 ХССОШ 9.4 0

20 Михайлов Афоня 11 5 МСОШ 1 9.9 0

21 Михайлов Ярослав 12 6 МСОШ 1 8.4 7

22 Морозов Иван 12 6 МСОШ 2 8.5 7

23 Нестерев Иннокентий 12 6 МСОШ 2 7.4 10

24 Никитин Сева 12 5 МСОШ 2 7.2 10

25 Осипов Ярослав 12 5 ХССОШ 8.25 7

26 Павлов Сайаан 11 5 СОШ лицей 9.4 0

27 Пилютик Данил 11 4 ХССОШ 8.22 7

28 Платонов Аман 12 5 МСОШ 2 8.1 7

29 Попов Дмитрий 11 5 ХССОШ 9.78 0

30 Растягуев Андрей 11 5 МСОШ 1 9.7 0

31 Романов Эрчим 11 5 МСОШ 2 9.3 0

32 Семенов Максим 11 5 МСОШ 1 8.2 7

33 Сергучев Вадим 11 5 МСОШ 2 10 0



34 Спиридонов Артур 12 6 МСОШ 1 10.1 0

35 Терентьев Мичил 11 5 СОШ лицей 8.9 5

36 Филиппов Коля 11 4 МСОШ 1 10.3 0

37 Эстовлатов Данил 11 5 ХСОШ 7.7 10

38 Эшдовлатов Ренат 11 5 ХССОШ 7.78 10

39 Яковлев Арсен 12 5 МСОШ 2 8.4 7

40 Яковлев Николай 11 5 МСОШ 1 10.2 0

Девочки 11-12 лет:

Результат Бал

1 Афанасьева Виолетта 12 6 СОШ 2 8.8 7

2 Афонская Авалия 11 5 ЧСОШ 9.2 5

3 Березкина Юлия 11 5 СОШ 2 8.8 7

4 Васильева Ксюша 11 5 ХССОШ 9.63 0

5 Васильева Лилия 11 4 СОШ 9.28 5

6 Дмитриева Алина 11 4 СОШ 9.28 5

7 Иванова Виолетта 11 5 МСОШ 1 8.2 10

Челночный бег 3 х 10 м.

№ Ф.И. Лет Класс Школа



8 Исдорова Сандаара 11 5 ЧСОШ 8.5 7

9 Кривошапкина Кристина 11 5 ЧСОШ 9.9 0

10 Михайлова Нарияна 11 5 ХССОШ 9.53 0

11 Олесова Жанна 12 5 ХССОШ 9.1 7

12 Охлопкова Арианна 11 5 МСОШ 1 9.2 5

13 Ощепкова Айыына 11 5 ХССОШ 9.88 0

14 Саввина Сайаана 12 5 ХССОШ 9.53 0

15 Саввина Самира 11 4 СОШ 9.56 0

16 Слепцова Галина 12 6 ХССОШ 8.87 7

17 Титова Жанетта 11 5 ЧСОШ 8.9 7

18 Федорова Айыына 12 5 МСОШ 1 7.9 10

19 Филиппова Сайаана 12 6 СОШ 2 10.6 0

Мальчики 13-16 лет:

Результат Бал

1 Афанасьев Александр 14 8 ТСОШ 7.3 7

№ Ф.И. Лет Класс Школа

Челночный бег 3 х 10 м.



2 Баишев Айсиэн 13 6 ХССОШ 7.6 10

3 Васильев Кэскил 14 8 ТСОШ 7.1 7

4 Власов Петя 14 8 Ломтука 6.7 10

5 Дмитриев Саша 15 9 Лицей 6.8 10

6 Егоров Игорь 14 8 ЧСОШ 6.5 10

7 Ефимов Эрхан 14 8 МСОШ-1 7.4 7

8 Жирков Николай 13 7 СОШ 1 7.1 10

9 Заровняев Максим 14 8 ТСОШ 6.8 10

10 Захаров Алеша 14 8 ТСОШ 6.7 10

11 Захаров Юлиан 13 7 ЧСОШ 7.4 10

12 Захаров Юлиан 13 7 ЧСОШ 7.4 10

13 Иванов Айтал 13 7 МСОШ 1 7.6 10

14 Иванов Юлиан 14 8 Тумул 6.6 10

15 Игнатьев Александр 13 7 СОШ 2 7.5 10

16 Игнатьев Ян 13 7 МСОШ 8 7

17 Илларионов Эрхан 16 10 Чуйя 6.8 10

18 Исаков Дан 13 7 МСОШ 7.8 10



19 Ларионов Алексей 15 9 МСОш 6.9 10

20 Монастырев Уххан 14 7 МСОШ-2 7.2 10

21 Находкин Айхал 14 8 МСОШ-1 6.8 10

22 Нестеров Витя 14 8 ЧСОШ 7.4 7

23 Новгородов Василий 15 8 ТСОШ 6.7 10

24 Осипов Вася 16 10 Чуйя 6.1 10

25 Осипов Коля 15 9 Чюйя 7 7

26 Парников Владик 13 7 СОШ 1 7.1 10

27 Поноварев Вова 13 7 МСОШ 7.4 10

28 Сергучев Александр 13 6 МСОШ 2 7.3 10

29 Трифонов Лев 16 10 МСОШ-1 7.2 7

30 Федоров Анисим 14 8 ЧСОШ 7.4 7

31 Федоров Костя 15 9 Чюйя 7.3 7

32 Федоров Ньургун 13 6 ЧСОШ 7.5 10

33 Филиппов Роман 13 7 СОШ лицей 7.4 10

Девочки 13-17 лет:



Результат Бал

1 Березина Кристина 14 7 №2 8.3 7

2 Васильева Людмила 13 8 Лицей 8.6 7

3 Владимирова Милена 13 7 МСОШ-1 8.1 7

4 Григорьева Сардаана 14 7 1 8.9 5

5 Дмитриева Лия 14 8 Чуйя 7.9 7

6 Ефимова Милена 13 7 МСОШ-2 8.2 10

7 Иванова Аля 13 7 ХССОШ 7.7 10

8 Иванова Дайаана 13 7 МСОШ-1 8.8 7

9 Лазарева Анжелика 14 7 1 7.9 7

10 Нестерова Александра 13 7 ЧСОШ 8.7 7

11 Нестерова Нарыйаана 13 7 ЧСОШ 9.6 0

12 Платонова Вероника 17 11 ЧСОШ 7.9 7

13 Поисеева Дайаана 13 7 МСОШ-1 7.2 10

№ Ф.И. Лет Класс Школа

Челночный бег 3 х 10 м.



14 Порядина Аня 13 7 ЧСОШ 9.4 0

15 Семенова Карина 15 9 Чюйя 7.5 7

16 Федорова Диана 15 8 Лицей 7.7 7



Результат Бал Результат Бал Результат Бал

21 7 183 10 55 0

20 7 157 5 23 0

36 10 146 0 66 0

15 5 197 10 70 5

34 10 180 10 96 7

30 10 150 5 83 5

50 10 164 7 71 0

16 5 156 5 104 10

25 7 160 7 67 0

27 7 164 7 68 0

30 10 205 10 134 10

50 10 140 0 93 7

30 10 167 7 89 5

9 0 130 0 38 0

43 10 172 7 120 10

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 11-12 лет  Мегино-Кангаласский улус.

Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)

Прыжки через скакалку за 
1 мин. (количество раз)



50 10 158 5 31 0

40 10 185 10 82 5

22 7 157 5 93 7

19 7 152 5 62 0

18 7 139 0 25 0

40 10 168 7 45 0

22 7 161 7 32 0

25 7 221 10 89 5

35 10 206 10 143 10

26 7 159 5 32 0

10 0 143 0 39 0

40 10 160 7 78 0

27 7 142 0 72 0

15 7 117 0 48 0

10 0 120 0 68 0

20 7 155 5 65 0

37 10 192 10 111 10

3 0 123 0 110 10



30 10 105 0 30 0

21 7 160 7 72 0

1 0 87 0 25 0

70 10 180 10 146 10

50 10 194 10 116 10

24 7 141 0 132 10

13 5 98 0 31 0

Результат Бал Результат Бал Результат Бал

10 7 160 7 101 10

14 10 128 0 76 5

10 7 147 7 64 0

11 7 128 0 54 0

4 0 136 5 52 0

14 10 142 5 70 5

25 10 170 10 108 10

Итого участников:

Прыжки через скакалку за 
1 мин. (количество раз)

Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)



18 10 157 7 95 10

1 0 90 0 44 0

38 10 124 0 80 7

27 10 140 5 62 0

20 10 120 0 83 7

7 5 131 0 43 0

11 7 133 0 70 5

13 7 122 0 61 0

23 10 162 7 117 10

16 10 130 0 62 0

21 10 182 10 115 10

8 5 134 0 12 0

Результат Бал Результат Бал Результат Бал

40 7 192 7 197
10

Итого участников:

Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)

Прыжки через скакалку за 
1 мин. (количество раз)



65 10 181 10 146 10

50 10 195 7 98
5

50 10 204 7 166
7

34 5 200 5 127
5

30 5 220 10 101 5

30 5 211 10 91
5

40 10 200 10 134 10

32 7 220 10 73 0

38 7 225 10 129
7

20 7 178 7 87
5

20 7 178 7 87
5

30 10 180 10 135 10

53 7 225 10 87 0

40 10 185 10 122 10

16 5 165 5 75 0

60 7 250 7 140 5

25 7 173 7 73 0



53 7 220 7 153 7

60 10 185 10 180 10

110 10 203 7 142 10

34 5 220 10 132 7

45 7 224 7 102 5

40 5 266 10 156 7

30 5 236 10 104 5

25 7 202 10 131 10

27 10 192 10 74 0

52 10 196 10 116 10

52 7 210 7 96 5

46 7 200 7 93 5

52 7 207 5 110 5

30 10 177 7 128 10

50 10 207 10 100 10

Итого участников:



Результат Бал Результат Бал Результат Бал

17 10 160 7 82 7

10 7 150 7 120 10

35 10 170 10 151 10

14 7 148 5 55 0

5 0 170 7 110 7

20 10 168 10 112 10

16 10 173 10 96 10

17 10 127 0 61 0

14 7 175 7 79 5

20 10 153 7 108 10

21 10 176 10 68 0

15 7 184 7 149 7

40 10 190 10 110 10

Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с места 
толчком дыумя ногами 

(см.)

Прыжки через скакалку за 
1 мин. (количество раз)



22 10 135 5 64 0

18 7 200 10 65 0

15 7 173 7 134 7

Итого участников:



Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

24 60 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

19 47.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

17 42.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

30 75.00 Рекомендуется развитие физических 
качеств (сила, координация)

37 92.5 Рекомендуется участие в профильной 
смене

27 67.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

27 67.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

19 47.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

21 52.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

17 42.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

32 80 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

7 17.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

37 92.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое)

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 11-12 лет  Мегино-Кангаласский улус.

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация
Итоговое 

количество 
Баллов



20 50.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

35 87.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

26 65.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

12 30.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

7 17.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

21 52.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

32 80 Рекомендуется развитие физических 
качеств (сила, координация)

40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

19 47.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

0 0.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

14 35.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

7 17.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

0 0.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

12 30.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

37 92.50 Рекомендуется участие в профильной 
смене

10 25.00 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)



10 25.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

19 47.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

0 0.00
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

24 60 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

5 12.50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

19 11 10

Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

31 77.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

20 50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

21 52.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

7 17.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

10 25
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

25 62.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

Итого участников:

Итоговое 
количество 

Баллов

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация



34 85 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

0 0
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

22 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

22 55
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

5 12.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

12 30
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

7 17.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

34 85 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

5 12.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

10 4 5

Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

31 77.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

Итого участников:

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация
Итоговое 

количество 
Баллов



40 100 Рекомендуется участие в профильной 
смене

29 72.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

34 85 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

25 67.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

30 75 Рекомендуется развитие физических 
качеств (сила, координация)

27 67.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, координация)

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

27 67.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (сила, координация)

34 85 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

29 72.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

29 72.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

27 67.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (сила, координация)

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

29 72.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

24 60 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)



31 77.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

37 92.5
Рекомендуется начать подготовку к 

поступлению в УОР по избранному виду 
спорта

29 72.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, координация)

29 72.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

32 80 Рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое, координация)

27 67.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, координация)

37 92.5
Рекомендуется начать подготовку к 

поступлению в УОР по избранному виду 
спорта

30 75 Рекомендуется развитие физических 
качеств (координация)

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

26 65
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

26 65
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

24 60
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

37 92.5 Рекомендуется участие в профильной 
смене

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану
1 16 15Итого участников:



Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

31 77.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

31 77.5 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

37 92.5

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

21 52.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

17 42.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

26 65
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

34 85 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

20 50
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

28 70
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

40 100

Рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по избранному виду 
спорта и заниматься по индивидуальному 

плану

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация
Итоговое 

количество 
Баллов



15 37.5
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

24 60 Рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, координация)

28 70
Рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координация)

4 5 7Итого участников:
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