
Результат Бал Результат Бал Результат Бал Результат Бал Низкий 
0-50 %

Срезний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

1 Бурцев Дамир 8 2 ЧСОШ 8.88 10 19 10 176 10 80 10 40 100 рекомендуется развитие и поддержание 
физических качеств

2 Заболовский Ярослав 7 1 ЧСОШ 9.96 7 11 7 140 10 80 10 34 85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

3 Неустроев Тимур 7 1 ЧСОШ 10.22 5 5 0 157 10 18 0 15 37.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

4 Артемьев Иннокентий 8 2 ЧСОШ 10.35 0 7 5 148 10 22 0 15 37.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

5 Слепцов Артем 8 2 ХСОШ 10.53 0 20 10 134 7 72 7 24 60
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

6 Кондратьев Кирилл 8 1 ЧСОШ 10.43 0 30 10 150 10 96 10 30 75 рекомендуется развитие физических 
качеств (скорости)

7 Никифоров Саян 8 2 ССОШ 9.02 10 56 10 0 0 102 10 30 75 рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое)

2 3 2

Результат Бал Результат Бал Результат Бал Результат Бал Низкий 
0-50 %

Срезний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

1 Артемьева Александра 8 2 ЧСОШ 1 11.38 0 2 0 134 7 45 0 7 17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

2 Борисова Каталея 7 1 ЧСОШ 11.87 0 7 7 120 7 48 0 14 35
рекомендуется развитие физических 
качеств (выносливости, быстроты и 

скорости)

3 Дуолан Арианна 8 2 ЧСОШ 10.53 5 3 0 118 7 39 0 12 30
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

4 Жиркова Инесса 7 2 ЧСОШ 10.93 0 10 7 132 7 43 0 14 35
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, координационные 
способности)

5 Захарова Кюннэй 7 1 ЧСОШ 13 0 7 7 113 5 20 0 12 30
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

6 Матарина Алени 8 2 ЧСОШ 13.32 0 1 0 104 0 60 7 7 17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

7 Никифорова Вилюяна 8 2 ЧСОШ 11.66 0 10 7 120 7 40 0 14 35
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

8 Протодьяконова Вилена 7 1 ЧСОШ 12.62 0 12 10 130 7 59 7 24 60
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

9 Софронова Ирина 7 1 ЧСОШ 12.47 0 8 7 140 10 79 10 27 67.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

10 Харитонова Сандаара 8 1 ЧСОШ 10.75 0 21 10 122 7 57 5 22 55
рекомендуется развитие физических 
качеств (бытрота, координационные 

способности)
7 3 0Итого участников:

Итоги прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 6-8 лет Чурапчинский улус, с Чурапча

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация

Итого участников:

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)
Итоговое 

количество 
Баллов

Класс Школа

Челночный бег 3 х 
10 м.

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на 

полу (количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком дыумя 

ногами (см.)№ Ф.И. Лет

Итоговое 
количество 

баллов
№ Ф.И. Класс Школа

Челночный бег 3 х 
10 м.

Лет

Мальчики 6-8 лет:

Девочки 6-8 лет:

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на 

полу (количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком дыумя 

ногами (см.)

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)



Результат Бал

1 Антонов Аман 9 2 ЧСОШ 1 9.88 0

2 Артемьев Святослав 9 3 ЧСОШ 1 9.59 5

3 Бальпицкий Эрсан 10 4 ЧСОШ 2 10.16 0

4 Беляев Аман 10 4 ЧСОШ 1 8.15 10

5 Беляев Мичил 9 3 ССОШ 10.7 0

6 Бурцев Айтал 10 4 ЧСОШ 2 9 7

7 Данилов Николай 9 3 ЧСОШ 1 10.53 0

8 Дьячковский Никита 9 2 ЧСОШ 1 10.93 0

9 Ефремов Марк 9 3 ЧСОШ 1 10.13 0

10 Иванов Даниил 10 4 ЧСОШ 1 9.22 10

11 Копрожов Тимур 9 3 ЧСОШ 1 11.5 0

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 9-10 лет  Чурапчинский улус, с. Чурапча

Мальчики 9-10 лет:

№ Ф.И. Лет Класс Школа

Челночный бег 3 х 
10 м.



12 Копылов Семен 9 3 ЧСОШ 1 10.75 0

13 Копырин Сайаан 9 3 ЧСОШ 1 9.66 5

14 Кузьмин Афанасий 9 3 ЧСОШ 1 10.1 0

15 Лазерев Дмитрий 10 4 ЧСОШ 1 9.87 0

16 Местников Афанасий 10 3 ЧСОШ 10.39 0

17 Местников Владим 10 4 ЧСОШ 2 9.65 5

18 Назаров Эрчим 10 4 ЧСОШ 2 10.12 0

19 Новгородов Кристиан 10 4 ЧСОШ 1 8.62 7

20 Новгородов Михаил 10 3 ЧСОШ 1 10.22 0

21 Оконешников Айсен 10 3 ЧСОШ 1 9.34 7

22 Пинигин Александр 10 4 ЧСОШ 2 8.71 7

23 Поисеев Арчын 9 3 ЧСОШ 1 10.66 0

24 Поисеев Эрчим 9 3 ЧСОШ 1 11.35 0

25 Попов Давид 10 4 ЧСОШ 2 9.3 7

26 Протодьяконов Алексей 10 4 ЧСОШ 1 11.02 0



27 Саввин Леонид 10 4 ЧСОШ 1 10.41 0

28 Смирников Василий 10 4 ЧСОШ 1 8.27 7

29 Смирников Эрсан 9 2 ЧСОШ 1 9.97 0

30 Собакин Дьулус 9 3 ЧСОШ 10.87 0

31 Собакин Максим 9 4 ЧСОШ 1 9.41 5

32 Собакин Эрчим 9 3 ЧСОШ 1 9.9 0

Результат Бал

1 Дьячковская Айна 9 3 ССОШ 9.41 7

2 Егорова Ванесса 9 3 ССОШ 11.28 0

3 Ким Диана 10 3 ЧСОШ 1 9.19 7

4 Прокопьева Виолетта 9 3 АСОШ 9.05 7

5 Неустроева Куннэй 9 3 ЧСОШ 1 10.25 0

6 Хоютанова Ильмира 9 3 ЧСОШ 10 0

7 Сотникова Надежда 9 3 ССОШ 10.66 0

8 Пинигина Айгылаана 10 3 ЧСОШ 10.41 0

Девочки 9-10 лет:

№ Ф.И. Лет Класс Школа

Челночный бег 3 х 
10 м.



9 Посельская Мария 10 3 ЧСОШ 1 11.09 0

10 Софонова Ольга 9 2 ЧСОШ 11.47 0

11 Пономарева Эвелина 9 2 ЧСОШ 10.63 0

12 Баишева Сандаара 9 3 ЧСОШ 1 9.57 7

13 Кузьмина Любовь 9 3 САН 11.75 0

14 Григорьева Диана 10 4 ЧСОШ 1 9.99 5

15 Павлова Самаана 9 3 ССОШ 11.16 0

16 Никитина Мария 9 3 ЧСОШ 11.65 0

17 Кардашевская Виолетта 9 3 ЧСОШ 1 10.91 0

18 Захарова Саина 9 3 СОШ 11.28 0

19 Николаева Варвара 9 3 ССОШ 10.69 0

20 Макарова Сардаана 9 3 ССОШ 11.37 0

21 Адамова Анастасия 10 4 ЧСОШ 10.78 0



22 Турантаева Кристина 10 4 ЧСОШ 11.6 0



Результат Бал Результат Бал Результат Бал Низкий 
0-50 %

4 0 123 0 100 10 10 25

12 5 162 10 67 0 20 50

12 5 162 10 84 7 22

30 10 170 10 84 7 37

30 10 127 0 46 0 10 25

9 0 174 10 118 10 27

17 7 120 0 51 0 7 17.5

3 0 130 5 21 0 5 12.5

2 0 133 5 23 0 5 12.5

14 7 176 10 22 0 27

10 5 100 0 14 0 5 12.5

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 9-10 лет  Чурапчинский улус, с. Чурапча

Показатель в процентном 
соотношении

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)
Итоговое 

количество 
Баллов

Сгибание и 
разгибание рук в 

упоре лежа на полу 
(количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком 

дыумя ногами (см.)



1 0 120 0 39 0 0 0

40 10 177 10 87 7 32

2 0 140 7 42 0 7 17.5

22 10 182 10 81 7 27

5 0 126 0 19 0 0 0

15 7 159 7 97 10 29

18 7 145 7 45 0 14 35

51 10 167 10 81 7 34

1 0 136 5 46 0 5 12.5

50 10 167 10 99 10 37

30 10 165 10 121 10 37

5 0 130 5 14 0 5 12.5

13 7 127 0 22 0 7 17.5

19 7 152 7 73 5 26

10 5 120 0 90 10 15 37.5



17 7 151 7 21 0 14 35

20 7 176 10 121 10 34

24 10 158 7 44 0 17 42.5

13 7 143 7 65 0 14 35

15 7 150 7 111 10 29

3 0 143 7 44 0 7 17.5

19

Результат Бал Результат Бал Результат Бал Низкий 
0-50 %

9 7 164 10 114 10 34

1 0 130 7 64 5 12 30

20 10 175 10 87 10 37

20 10 167 10 78 7 34

12 7 135 7 28 0 14 35

11 7 132 7 46 0 14 35

6 5 132 7 44 0 12 30

13 10 157 10 68 5 25

Показатель в процентном 
соотношении

Сгибание и 
разгибание рук в 

упоре лежа на полу 
(количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком 

дыумя ногами (см.)

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)
Итоговое 

количество 
Баллов

Итого участников:



9 7 153 10 51 0 17 42.5

1 0 128 5 88 10 15 37.5

15 10 138 7 86 10 27

12 7 143 7 114 10 31

10 7 112 0 65 5 12 30

15 10 145 7 138 10 32

4 0 115 0 45 0 0 0

1 0 96 0 30 0 0 0

3 0 148 7 52 0 7 17.5

9 7 118 0 17 0 7 17.5

9 7 118 0 27 0 7 17.5

3 0 110 0 35 0 0 0

10 7 148 7 60 5 19 47.5



1 0 105 0 15 0 0 0

15Итого участников:



Срезний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, 

координационные способности)

55 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

92.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

67.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (скоростно-силовое)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, 

координационные способности)
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

67.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 9-10 лет  Чурапчинский улус, с. Чурапча

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация



рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

80
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

67.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

72.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

85
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

92.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

92.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

65 рекомендуется развитие физических 
качеств (координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)



рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

72.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила, 

координационные способности)
7 6

Срезний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

85 рекомендуется развите физических 
качеств (быстрота, сила).

рекомендуется развите физических 
качеств (быстрота, сила).

92.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

85
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

62.5
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

Показатель в процентном 
соотношении

Примечание и рекомендация



рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

67.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

77.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

80 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)



рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое, 

координационные способности)

2 5



Мальчики 11-12 лет:

Результат Бал

1 Барашков Ньургун 11 4 ХСОШ 9.36 0

2 Говоров Евгений 11 5 ССОШ 8.55 7

3 Горохов Айастаан 12 6 ЧСОШ 1 9.31 0

4 Демьянов Алексей 12 6 АСОШ 8.59 7

5 Дмитриев Айсен 12 6 ЧСОШ 9 5

6 Доргунов Эрчим 11 5 ХСОШ 8.19 7

7 Дьячковский Дьулус Хан 11 5 ЧСОШ 10.41 0

8 Ефимов Арсен 11 5 ЧСОШ 8.93 5

9 Захаров Бэргэн 12 6 ЧСОШ 9.8 0

10 Игнатьев Сайаан 11 5 ЧСОШ 1 8.7 7

11 Исаков Нюргун 11 5 ЧСОШ 1 9.11 0

12 Кондратьев Эрчим 12 6 ЧСОШ 2 9.56 0

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 11-12 лет  Чурапчинский улус, с. Чурапча

Челночный бег 3 х 10 
м.№ Ф.И. Лет Класс Школа



13 Коркин Ренат 11 5 ОСОШ 8.96 5

14 Кривошапкин Кирил 11 4 ХСОШ 9.84 0

15 Красильников Дмитрий 11 5 ЧСОШ 1 7.68 10

16 Лонгинов Петр 12 5 ЧСОШ 9.2 0

17 Лукин Иван 12 6 СОШ Гимн 8.4 7

18 Макаров Егор 11 5 ЧСОШ 1 9.89 0

19 Монастырев Айыстан 11 4 ЧСОШ 1 8.8 5

20 Монастырев Владимир 11 5 ЧСОШ 1 9.88 0

21 Неустроев Егор 12 5 ЧСОШ 8.34 7

22 Ноговицын Василий 12 5 ЧСОШ 10.05 0

23 Оконешников Ариан 11 5 ЧСОШ 9.62 0

24 Осипов Сайаан 12 6 ЧСОШ 9.45 0

25 Павлов Айхал 12 5 ЧСОШ 9.55 0

26 Павлов Марк 11 5 ЧСОШ 8.9 5



27 Павлуцкий Сандал 11 4 ХСОШ 9.93 0

28 Петров Айысхаан 12 5 ЧСОШ 8.55 7

29 Петров Егор 12 6 ЧСОШ 1 10.55 0

30 Петров Фабиан 11 5 ЧСОШ 1 8.17 7

31 Пинигин Александр 12 6 ЧСОШ 8.87 5

32 Пономарев Айсен 11 5 ЧСОШ 2 9.61 0

33 Родфоров Аркадий 12 5 ЧСОШ 8.18 7

34 Седалищев Аман 11 5 ЧСОШ 1 11.96 0

35 Седалищев Валентин 12 6 ОСОШ 9.39 0

36 Седалищев Павел 12 6 ЧСОШ 8.63 7

37 Слепцов Асений 12 5 ЧСОШ 2 8.43 7

38 Степанов Айаал 12 6 ЧСОШ 9.52 0

39 Степанов Спартак 11 5 ЧСОШ 10.33 0

40 Сылгытов Таман 12 5 ЧСОШ 1 10.63 0

41 Тостоухов Александр 11 5 ЧСОШ 1 9.29 0



42 Ушницкий Айсен 12 5 ЧРССШОР 9.72 0

43 Федоров Алексей 11 5 ЧСОШ 1 9.55 0

44 Федоров Владимир 12 6 ССОШ 7.86 10

45 Флегонтов Стас 12 6 ЧСОШ 7.77 10

46 Хоройданов Байдам 12 6 ЧСОШ 9.09 0

47 Шишигин Андрей 12 5 ЧСОШ 1 9.13 0

Девочки 11-12 лет:

Результат Бал

1 Гаврильева Вилена 11 5 ЧСОШ 1 9.42 5

2 Данилова Арианна 12 6 ЧСОШ 1 9.96 0

3 Кузьмина Кира 11 5 ЧСОШ 1 9.94 0

4 Левина Светлана 12 5 ЧСОШ 1 10.37 0

5 Лонгинова Милена 11 5 ЧСОШ 1 10.4 0

6 Макарова Арианна 12 6 ЧСОШ 1 10.35 0

№ Ф.И. Лет Класс Школа

Челночный бег 3 х 10 
м.



7 Матвеева Сандаара 11 5 ОСОШ 10.2 0

8 Мичийэ Игнатьева 11 5 ЧСОШ 1 10.35 0

9 Никифорова Саина 11 5 ССОШ 8.87 7

10 Никулина Алина 12 5 ОСОШ 10.36 0

11 Осипова Сайаана 11 5 ЧСОШ 1 9.66 0

12 Попова Кюннэй 11 5 ЧСОШ 1 9.31 0

13 Попова Уйгулаана 11 5 ЧСОШ 1 10.5 0

14 Потапова Иванна 12 6 ЧСОШ 2 10.82 0

15 Сысолятина Сандаара 11 5 ОСОШ 10.5 0

Мальчики 13-15 лет:

Результат Бал

1 Аржаков Айастан 13 7 ОСОШ 8.24 7

2 Богданов Николай 13 6 ЧСОШ 1 8.49 7

3 Захаров Никита 13 7 ЧСОШ 1 8.36 7

Челночный бег 3 х 10 
м.№ Ф.И. Лет Класс Школа



4 Илларионов Алексей 13 6 ЧСОШ 1 7.74 10

5 Лукин Арчын 13 7 ЧСОШ 1 8.91 5

6 Лукин Николай 13 6 ЧСОШ 1 9.52 0

7 Макаров Олег 13 7 ЧГ 7.76 10

8 Оконешников Санислав 13 7 МСОШ 9.52 0

9 Попов Эрэл 13 6 ОСОШ 8.3 7

10 Саввин Никита 13 6 ЧСОШ 1 10.97 0

11 Собакин Артур 13 6 ЧСОШ 1 7.94 10

12 Тоскин Эдгар 13 7 ОСОШ 8.3 7

Девочки 13-14 лет:

Результат Бал

1 Захарова Анастасия 13 7 МСОШ 10.18 0

2 Николаева Юрианна 13 6 ЧСОШ 9.2 5

3 Романова Винелла 13 7 ХСОШ 10.24 0

4 Рязанская Татьяна 14 7 МСОШ 9.7 0

Челночный бег 3 х 10 
м.№ Ф.И. Лет Класс Школа



Результат Бал Результат Бал Результат Бал

15 5 155 5 95 7 17

50 10 174 7 130 10 34

30 10 182 10 109 10 30

26 7 197 10 157 10 34

23 7 135 0 50 0 12

19 7 173 7 140 10 31

0 0 143 0 90 7 7

32 10 154 5 95 5 25

12 0 177 7 24 0 7

20 7 182 10 93 7 31

17 5 176 7 89 5 17

12 0 170 7 71 0 7

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 11-12 лет  Чурапчинский улус, с. Чурапча

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком дыумя 

ногами (см.)

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)
Итоговое 

количество 
Баллов



11 0 177 7 58 0 12

24 7 174 7 54 0 14

25 7 204 10 121 10 37

11 0 157 5 102 10 15

23 7 210 10 170 10 34

20 7 132 0 48 0 7

50 10 163 7 84 5 27

1 0 119 0 69 0 0

30 10 172 7 89 5 29

30 10 181 10 57 0 20

6 0 138 0 50 0 0

19 7 135 0 17 0 7

25 7 162 7 105 10 24

11 0 143 0 55 0 5



20 7 147 0 46 0 7

41 10 162 7 102 10 34

6 0 129 0 24 0 0

41 10 183 10 72 0 27

42 10 182 10 101 10 35

30 10 135 0 116 10 20

18 7 181 10 161 10 34

1 0 110 0 14 0 0

7 0 167 7 77 0 7

30 10 175 7 81 5 29

21 7 193 10 120 10 34

7 0 161 7 96 7 14

10 0 147 0 80 5 5

15 5 175 7 87 5 17

21 7 173 7 52 0 14



3 0 180 10 132 10 20

13 5 170 7 24 0 12

18 7 209 10 115 10 37

27 7 200 10 76 0 27

10 0 168 7 68 0 7

20 7 185 10 57 0 17

Результат Бал Результат Бал Результат Бал

4 0 133 0 117 10 15

12 7 135 5 20 0 12

2 0 179 10 104 10 20

6 0 128 0 51 0 0

4 0 130 0 61 0 0

5 0 135 5 89 7 12

Итого участников:

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком дыумя 

ногами (см.)

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)
Итоговое 

количество 
Баллов



1 0 145 7 101 10 17

10 7 148 7 21 0 14

9 7 162 7 125 10 31

2 0 141 5 96 10 15

1 0 148 7 65 0 7

16 10 190 10 101 10 30

8 5 163 7 134 10 22

4 0 136 5 73 5 10

7 5 146 7 88 7 19

Результат Бал Результат Бал Результат Бал

30 10 208 10 120 10 37

18 7 168 7 72 0 21

30 10 204 10 114 10 37

Итого участников:

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком дыумя 

ногами (см.)

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)
Итоговое 

количество 
Баллов



46 10 210 10 95 7 37

11 0 168 7 80 5 17

0 0 155 5 41 0 5

30 10 241 10 71 0 30

27 7 171 7 102 10 24

22 7 184 10 101 10 34

6 0 150 5 70 0 5

40 10 220 10 97 7 37

20 7 192 10 131 10 34

Результат Бал Результат Бал Результат Бал

5 0 144 5 97 10 15

2 0 157 7 114 0 12

15 7 160 7 118 10 24

3 0 148 7 94 10 17

Итого участников:

Итого участников:

Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу 

(количество раз)

Прыжок в длину с 
места толчком дыумя 

ногами (см.)

Прыжки через 
скакалку за 1 мин. 

(количество раз)
Итоговое 

количество 
Баллов



Низкий 
0-50 %

Срезний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

42.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

75 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

30
рекомендуется развитие физических 

качеств (скоростно-силовое, 
координационные способности)

77.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

17.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

62.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

77.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

42.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

Прием нормативов общей физической подготовки для отбора одаренных детей в возрастной группе 11-12 лет  Чурапчинский улус, с. Чурапча

Показатель в процентном 
соотношении Примечание и рекомендация



30
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

35
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

92.5 рекомендуется к учвастию в 
профильной смене

37.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

65.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

0
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

72.5
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

50
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

0
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

60 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

12.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)



17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

0
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

67.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (координационные 
способности)

87.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

50 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

0
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

72.5
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (сила)

35 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

12.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

42.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

35
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)



50 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

30
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

92.5 рекомендуется к учвастию в 
профильной смене

67.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (координационные 
способности)

17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

42.5
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)
28 8 11

Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

37.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

30
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

50 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

0
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

0
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

30
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

Показатель в процентном 
соотношении рекомендуется развите физических 

качеств (выносливости, быстроты и 
скорости).



42.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

35
рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, координационные 

способности)

77.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

37.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

17.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, сила, 
координационные способности)

75 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота)

55 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

25
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

47.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

12 2 1

Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

92.5
рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по выбранному 

виду спорта

52.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (координационные 
способности)

92.5

рекомендуется начать подготовку к 
поступлению в УОР по выбранному 

виду спорта и заниматься по 
индивидуальному плану

Показатель в процентном 
соотношении Примечание и рекомендация



92.5 рекомендуется к учвастию в 
профильной смене

42.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

12.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

75
рекомендуется развитие физических 

качеств (координационные 
способности)

60 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

12.5
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

92.5 рекомендуется к учвастию в 
профильной смене

85 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, сила)

3 3 6

Низкий 
0-50 %

Средний 
51-75 %

Высокий 
76-100%

37.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

30
рекомендуется развитие физических 

качеств (быстрота, скоростно-силовое, 
координационные способности)

60 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

42.5 рекомендуется развитие физических 
качеств (быстрота, скоростно-силовое)

3 1 0

Показатель в процентном 
соотношении Примечание и рекомендация
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