
Приложение к письму 

 

 

Информация за 9 месяцев о ходе реализации плана основных мероприятий,  

проводимых в рамках Десятилетия детства в Республике Саха (Якутия),  

на 2021-2027 годы 

(по линии Министерства по физической культуре и спорту Республики Саха (Якутия)) 
 

№ Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Информация об исполнении 

 

Раздел 1. Здоровьесбережение детства 

 

1. П 13. Формирование информационно-

методической базы для  создания системы        

профилактики «школьно- обусловленных» 

заболеваний среди обучающихся 

общеобразовательных организаций. 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

    Разрабатываются методические рекомендации 

физических упражнений по профилактике болезней 

эндокринной системы, расстройства питания и 

нарушения обмена веществ среди обучающихся 

общеобразовательных организаций. 

     Из плана профилактики школьно – 

обусловленных заболеваний проведены мероприятия 

в июле, сентябре месяце текущего года. Всего в июле 

прошли УТС 37 спортсменов. Школьники с 8-9 

классы, всего 26 учащихся, переведены на 

дистанционный формат обучения с 01.09.2021 г.  

     Формирование информационно – методической 

базы для создания системы профилактики 

«Школьно-обусловленных» заболеваний среди 

обучающихся общеобразовательных организаций. 

Профилактика заболеваний: 

1. нарушение зрения 

2. заболеваний органов пищеварения 

3. Социально-гигиенические здоровье: 

Профилактические меры: 



1. Интервал для отдыха глаз от зрительной работы, 

ограничение времени использования гаджетов в 

свободное время; 

2. Обеспечение горячим питанием в 

общеобразовательных организациях, полноценное 

горячее питание в столовой;                                         

3. Профилактические беседы со спортсменами:          

- «Соблюдение порядка и чистоты в комнатах, 

личная гигиена» - лекция;                                                

- «Профилактика новой коронавирусной инфекции» - 

индивидуальные беседы;                                                

- Соблюдение режима дня на время УТС, согласно 

плана;                                                                                

- «Соблюдение порядка и чистоты в доме, личная 

гигиена»;                                                                           

- «Профилактика новой коронавирусной инфекции 

   

Раздел 3. Всестороннее развитие, обучение, воспитание детей 

2. П 40. Создание и развитие    системы выявления,  

поддержки и развития         способностей и 

талантов у детей и молодежи. 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

Региональным центром по выявлению и 

поддержке одаренных детей по направлению 

«Спорт» проведен анализ приема нормативов ОФП 

проведенных в рамках образовательных экспедиций 

в МО РС (Я). Образовательные экспедиции в составе 

рабочей группы из 20 человек по ключевым 

направлениям деятельности Регионального центра 

выявления и поддержки одаренных детей 

Республики Саха (Якутия): «Наука», «Искусство», 

«Спорт» проводились в 5 районах республики:  

Первая  экспедиция с 29 марта по 01 апреля 

2021 года в МР «Усть-Алданский улус (район) РС 

(Я)», МО «Чурапчинский улус (район) РС (Я)», МР 



«Мегино-Кангаласский улус РС (Я)».  

Вторая экспедиция с 13 по 15 апреля 2021 

года в МО «Кобяйский район» РС (Я), МР «Горный 

улус РС (Я)». 

 В перечень Образовательных экспедиций 

включены следующие мероприятия:  

Мероприятие 1. Прием нормативов ОФП 

проводится специалистами ГБУ РС (Я) «РЦПСР» 

1 экспедиция- количество участников: 4 

специалиста, 14 волонтеров, 410 детей. 

2 экспедиция-количество участников:4 

специалиста, 14 волонтеров, 253 детей. 

Общий обхват детей в приеме нормативов 

ОФП 663 ребенка. 

Мероприятие 2. Проведение комплексного 

исследования функционального состояния учащихся 

проведены двумя специалистами ФГБУ ВО 

«ЧГИФКиС» по двум направлениям:  

1 экспедиция- на аппарате МЕДАСС-218 

детей, тестирование -188 детей. 

2 экспедиция- на аппарате МЕДАСС-63 детей, 

тестирование -63 детей. 

Общий обхват детей на аппарате МЕДАСС 

тестирование - 281 ребенок. 

Мероприятие 3. Методическая помощь в 

работе тренерского состава, учителей физкультуры, 

инструкторов-методистов проведена с участием 

специалистов ГБУ РС (Я) «РЦПСР» 

1 экспедиция- охват составляет 170 человек. 

2 экспедиция- охват составляет 53 человека. 

Мероприятие 4. Мастер-класс по базовым 

видам спорта 

1 экспедиция: стрельбе из лука - 138 детей, 



пулевая стрельба - 155 детей, вольная борьба - 107 

детей, шашки- 62 ребенка. 

2 экспедиция: стрельбе из лука - 96 детей, 

пулевая стрельба -70 детей, вольная борьба - 57 

детей, легкая атлетика- 52 ребенка, мас-рестлинг-32 

ребенка.  

Мероприятие 8. Круглый стол на тему: 

"Выявление и поддержка одаренных детей РС (Я)", 

очно-онлайн формат  

1 экспедиция: с охватом 216 человек. 

          2 экспедиция: с охватом 95 человек. 

В рамках мероприятий Образовательной 

экспедиции в МР «Усть-Алданский улус (район) РС 

(Я)», МО «Чурапчинский улус (район) РС (Я)», МР 

«Мегино-Кангаласский улус РС (Я)», МО 

«Кобяйский район» РС (Я), МР «Горный улус РС 

(Я)» были подписаны соглашения с Главами улусов 

по развитию детско-юношеского спорта и 

подготовки спортивного резерва.  

Образовательная экспедиция проведена на 

высоком организационном уровне. Получены 

положительные оценки со стороны Глав улусов и 

руководителей по направлениям, а также были 

обеспечены все условия для проведения 

мероприятий. На муниципальном уровне работает 

Программа поддержки одаренных детей по всем 

направлениям. На выступлениях круглого стола 

были отмечены  низкий уровень материально-

технической базы учреждений дополнительного 

образования, спортивного инвентаря.   

По итогам проделанной работы в улусах 

наблюдался повышенный интерес детей, родителей, 

педагогов, тренерского состава к данному проекту.  



Для поддержки индивидуальной траектории 

развития одаренных детей, выявленных в период 

Образовательных экспедиций и дальнейшего 

сопровождения потребуется финансовая поддержка.  

Организована работа по участию детей в 83 

спортивных соревнованиях по 17 видам спорта, с 

общим количеством участников 847 детей, из них:  

1. Первенство ДВФО – 25 соревнований по 15 

видам спорта, количество участников – 408 

детей; 

2. Первенство РФ – 34 соревнований по 17 видам 

спорта, количество участников – 251 детей; 

3. Участие в иных соревнованиях составило 24 

соревнований по 16 видам спорта, количество 

участников – 188 детей. 

В целях подготовки к спортивным соревнованиям 

организованы 31 тренировочных мероприятий с 

участием 216 детей. 

В рамках по выявлению и поддержке 

одаренных детей в Республике Саха (Якутия) 

согласно календарному плану в период с 11 по 24 

августа 2021 года на базе Малой академии наук в с. 

Чапаево, Хангаласского улуса была проведена первая 

профильная смена по направлению «Спорт» для 

одаренных в спорте детей. 

Всего в профильных сменах принимали 

участие 56 спортсменов, 11 из которых талантливые 

дети, выявленные в рамках образовательных 

экспедиций и 46 членов сборных команд Республики 

Саха (Якутия) под руководством старших тренеров 

Республики Саха (Якутия). 

Выявленные в рамках образовательных 

экспедиций 6 детей, по итогам профильных смен 



рекомендованы ответственными тренерами для 

дальнейшего обучения в ДЮСШ по месту 

жительства. 

Следующая смена планируется в ноябре 2021 

года. 

В рамках проекта сборная команда 

Республики Саха (Якутия) среди девушек и юношей 

по видам спорта бокс (девушки, юноши), вольная 

борьба(юноши), стендовая стрельба, плавание, греко-

римская борьба, стрельба из лука приняла участие в 

8 Первенствах России. Охват участников составляет: 

59 спортсменов, 11 тренеров. 

По итогам участия в соревнованиях сборная 

команда по стрельбе из лука в смешанных командах 

(классический лук) завоевала 2 место.  

3. П 47. Совершенствование системы  физического 

воспитания детей, в том числе системы школьных 

спортивных            клубов 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

Разрабатываются методические рекомендации по 

совершенствованию системы физического 

воспитания в образовательных организациях РС (Я). 

В целях внесения информации в 

автоматизированную информационную систему 

«Навигатор» дополнительного образования 

Республики Саха (Якутия) на технологиях Inlearno, 

расположенную в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет по адресу 

https://р14.навигатор.дети, и на основании приказа 

Министерства по физической культуре и спорта 

Республики Саха (Якутия) от 14.05.2021 г. № 167-ОД 

«О внесении информации в информационную 

систему «Навигатор» дополнительного образования 

Республики Саха (Якутия) с 19 мая 2021 года начата 

регистрация подведомственных учреждений 

Министерства по физической культуре и спорту 

Республики Саха (Якутия) и учреждений 



дополнительного образования, в сфере спорта по 

Республике Саха (Якутия). 

По состоянию на 10 сентября 2021 г. 13 

подведомственных учреждений Министерства по 

физической культуре и спорту Республики Саха 

(Якутия), ГБУ РС (Я) «РЦПСР» (СК Дохсун), 

ГБПОУ РС (Я) “РУ(К)ОР им. Р.М. Дмитриева” и 18 

учреждений дополнительного образования, в сфере 

спорта по Республике Саха (Якутия) прошли 

регистрацию (все 31 учреждений – 100%), заполнили 

данные профиля организации на платформе 

интернет-портала Навигатор.   

Всего обучающих программ – 218, из них 

внесены – 207 (92,0 %); 

Общий охват детей составит – 17 859, из них 

зарегистрировано – 6680 (37,4 %) (детей 

регистрируют родители). По данным на 3 сентября 

составило – 6150 (34,4 %), за 7 дней количество 

увеличилось на 530 детей (3,0 %).  

По данным подведомственных учреждений 

Министерства по физической культуре и спорта 

Республики Саха (Якутия) всего – 9 414 детей, из них 

зарегистрировано – 1857 детей (19,7 %).  
Летняя оздоровительная кампания 

Министерство по физической культуре и спорту РС 

(Я) на 2021 года в подведомственных спортивных 

школах организован и проведен  4 лагерей (1 

стационарный и 3 дневной лагеря с общим охватом 

213 детей, в том числе 55 членов сборных команд РС 

(Я) по 6 видам спорта. Охват детей из малоимущих и 

малообеспеченных семьей составляет 105, дети 

сироты и воспитанники детских домов – 2. 

В целях обеспечения круглогодичного, 



непрерывного тренировочного процесса для 

достижения высоких спортивных результатов и 

подготовки спортивного резерва региона, 

оздоровления детей, профилактики правонарушений 

и безнадзорности среди несовершеннолетних 

организуется  занятость детей в летнее каникулярное 

время. Всего  организовано 99, в том числе 10 

выездных за пределами Республики Саха (Якутия) 

централизованных тренировочных сборов по 24 

видам спорта: (вольная борьба, бокс, биатлон, 

волейбол, дзюдо, кикбоксинг, легкая атлетика, 

лыжные гонки, настольный теннис, стрельба из лука, 

самбо, стендовая стрельба, пулевая стрельба, прыжки 

на батуте, плавание, тхэквондо, тяжелая атлетика, 

таолу и саньда, футбол, хоккей, шашки, шахматы, 

греко-римская борьба, шорт-трек.) с общим охватом 

3 250 детей, в том числе 1 112 членов сборных 

команд РС (Я). Охват детей, из малоимущих и 

малообеспеченных семьей составляет 532, дети 

сироты и воспитанники детских домов - 65, дети, 

состоящие на учете КДН – 9. 

На I – сезон: 

Общий охват детей составляет – 1 506, в 

том числе: 

1. Стационарный лагерь – 1 с охватом 30 детей; 

2. Дневной лагерь – 1 с охватом 120 детей; 

3. Тренировочный сбор – 32 с охватом 1 356 

детей. 

На II – сезон: 

Общий охват детей составляет – 978, в том 

числе: 

1. Стационарный лагерь – 1 с охватом 30 детей; 

2. Дневной лагерь – 2 с охватом 63 детей; 



3. Тренировочный сбор – 33 с охватом 885 

детей. 

На III – сезон: 

Общий охват детей составляет – 1 009, в 

том числе: 

1. Тренировочный сбор – 32 с охватом 1 009 

детей. 

Итого на 2021 сезон охват детей составляет 3 

493, что составляет 37.10% от общего числа детей 

занимающихся СШ, СШОР, УОР. 

Всего привлеченных штатных тренеров и 

педагогических работников в работе летнего сезона 

260. 

А также, в рамках выявления и поддержки 

одаренных детей по направлению «СПОРТ» с 11 по 

24 августа 2021г. в с. Чапаево, Хангаласский улуса 

проведено  профильная смена приглашены 60 детей, 

из них 47 спортсменов члены сборных команд, 13 

детей участники образовательной экспедиции, всего 

привлечены штатных тренеров 5. 

4. П 48. Обеспечение доступности  выполнения 

детьми нормативов испытаний  (тестов) 

Всероссийского  физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и  обороне» 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

В настоящее время количество зарегистрированных 

детей на сайте gto.ru (с I – V ступени) составляет 

14393; количество принявших участие составляет – 

5585; знаки отличия всего получили – 772, из них 

золотой знак – 631; серебряный знак – 94; бронзовый 

знак – 47. 

5. П 49. Внедрение обновленных общеразвивающих 

программ области физической культуры и спорта, в 

том числе для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в деятельность 

образовательных  организаций 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

Разрабатываются типовые программы по видам 

спорта и по адаптивным видам спорта для 

методической помощи МО ДЮСШ РС (Я) и для 

организаций физкультурно-спортивной 

направленности. 

6. П 51. Реализация мер по развитию туристско-

краеведческой деятельности, в том числе 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 
- обеспечение доступа к спортивным объектам 

для проведения учебно-познавательных 



реализация программ Всероссийского туристско-

краеведческого движения   учащихся РФ 

«Отечество». 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

мероприятий с учащимися (по запросу с 

образовательных учреждений) 

- содействие в организации тематических 

экскурсий в Музее спорта Республики Саха 

(Якутия) 

В связи с объявлением ЧС и ограничениями в 

связи с санитарно-эпидемиологической 

ситуацией, мероприятия с детьми не 

проводились. Посещаемость за 1 полугодие 2021 

года составила: 

- спортивные объекты ГБУ РС (Я) УФКиМС – 

8 189 детей. 

- Музей спорта РС (Я) – 859 детей. 
7. П 59. Учреждение номинаций для девочек и 

мальчиков, приуроченных к Дню сына и  Дню 

девочек в Республике Саха (Якутия) 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

Разрабатывается план по проведению физкультурно-

спортивных мероприятий, приуроченных к Дню 

сына и Дню девочек в Республике Саха (Якутия). 

Проведение мероприятий планируется в начале 4 

квартала. 

Раздел 4. Инфраструктура детства 

8. П 63. Обеспечение образовательных организаций 

доступом к   информационно-коммуникационной 

сети Интернет 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

В настоящее время подведомственные учреждения 

Министерства ФКиС РС (Я) обеспечены доступом к   

информационно-коммуникационной сети Интернет. 

9. П 72. Улучшение инфраструктуры для занятий 

физической культурой и спортом, в том числе 

создание малых спортивных площадок, 

монтируемых на открытых площадках или в 

закрытых помещениях, на которых возможно 

проводить мероприятия для детей по выполнению 

нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 

2021-2027 

годы 

Министерство по 

физической 

культуре и спорту 

Республики Саха 

(Якутия) 

Организовывается работа по улучшению 

спортивных объектов для занятий физической 

культурой и спортом. Распределено cпортивно-

технологического оборудования                                                           

22 муниципальным районам и городским округам 

РС(Я). 

 



физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и       обороне». 

 

_________________________________ 


