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• Государственное бюджетное учреждение Республики Саха (Якутия)
«Республиканская специализированная спортивная школа олимпийского
резерва имени Иванова Алкивиада Исидоровича» образовано согласно
Указа Президента Республики Саха (Якутия) Штырова Вячеслава
Анатольевича от 15 июня 2006 г. № 2771 «О мерах по увековечению
памяти Алкивиада Исидоровича Иванова», было издано
Постановление Председателя Правительства Республики Саха
(Якутия) Егора Афанасьевича Борисова от 18 сентября 2006 г. № 419
«О создании Республиканской специализированной детско-юношеской
спортивной школы Олимпийского резерва с интернатом на 66 мест»
при Государственном комитете Республики Саха (Якутия) по
физической культуре и спорту в с. Сунтар.

• Спортивная школа носит имя Алкивиада Исидоровича Иванова, известного
деятеля науки и высшей школы, основателя и первого директора Якутского
Научного центра Российской Академии медицинских наук и Правительства
Республики Саха (Якутия), Заслуженного врача Республики Саха (Якутия),
доктора медицинских наук, профессора, мастера спорта СССР по вольной
борьбе, двукратного чемпиона РСФСР по вольной борьбе, почетного
гражданина Сунтарского улуса.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

«РЕСПУБЛИСКАНСКАЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА 

ОЛИМПИЙСКОГО 

РЕЗЕРВА ИМ. А.И. ИВАНОВА» с. СУНТАР
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Цель методического сопровождения спортивной подготовки –
выполнение программ спортивной подготовки учреждения по видам спорта в
соответствии с ФССП.

Задачи:

• Методическое обеспечение процесса спортивной подготовки;

• Совершенствование профессионального роста тренерского состава;

• Индивидуальное, методическое сопровождение тренерского состава.



Методическое обеспечение процесса спортивной 
подготовки
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Организация участия в мероприятиях повышения 
квалификации

• Фундаментальные курсы;

• Семинары, круглые столы;

• Мастер-классы по видам спорта;

• Распространение тренерского
опыта;

• Участие в конкурсах, фестивалях.



Организация оценки профессиональной деятельности 
тренера

• Организация и проведение
заседания комиссии по
присвоению второй
квалификационной
категории тренерам;

• Составление документов и
сопровождение тренеров
претендующих на
присвоение первой и
высшей
квалификационных
категорий.



• Квалификация тренерского состава:

вторая – 10; первая – 7; высшая – 5.

• Мастер спорта РС (Я) – 8;

• Мастер спорта РФ – 8;

• МСМК – 1;

• Отличник образования РС (Я) – 5;

• Отличник ФКиС РС (Я) – 8;

• Отличник ФКиС РФ – 1;

• Заслуженный тренер РС (Я) – 1;

• Заслуженный работник ФКиС РС (Я) – 1;

• Судья первой республиканской категории – 3.



Подготовка и оформление документов, отчетности

• Комплектование тренировочных групп;

• Составление локальных нормативных актов;

• Анализ и оценка спортивной деятельности;

• Разработка методических пособий и программ;

• Подготовка отчетности по основной деятельности, 5-ФК,
государственного задания;

• Составление личных дел тренеров;

• Подготовка документов к оценке профессиональной деятельности
тренера;

• Оформление и подготовка наградных (ведомственных) документов
тренерского состава.



Методическое сопровождение тренерского состава

Методическое сопровождение тренера – проводится
индивидуально с курируемым инструктором-методистом ФСО.

1. Документация тренера (журнал учета работы тренера, рабочих
программ, план работы тренера, отделения, перспективного
плана на воспитанника, группу, представления на присвоение
спортивных разрядов и званий и т.д.);

2. Разработка методический пособий и программ (инструкции по
ТБ, проведению тренировочного процесса, летних
тренировочных мероприятий и т.д.);

3. Организация и оформление документов к выездам согласно
календарному плану учреждения.



Организация тренировочного 
процесса:

1. Выполнение программ спортивной
подготовки учреждения в соответствии с
ФССП;

2. Проведение набора, отбора;

3. Оформление папок тренеров;

4. Комплектование тренировочных групп;

5. Составление плана и объема тренировочного
процесса в соответствии с комплектованием
тренировочных групп;

6. Составление расписания тренировочных
занятий;

7. Сопровождение медицинской,
психологической, допинговой деятельности;

8. Обеспечение безопасности во время
тренировочного процесса;

9. Прием переводных и промежуточных
нормативов ОФП и СФП.

Организация и контроль тренировочного процесса

Контроль тренировочного процесса:
1. Посещаемость, сохранность воспитанников;

2. Проверка журнала учета работы тренера

(ежемесячно до 25 числа);

3. Ежемесячный отчет тренера о проделанной

работе (ежемесячно до 25 числа);

4. График посещения тренировочных занятий

и филиалов;

5. Ежедневный отчет тренировочных занятий

(очно-дистанционная форма).



Анализ, оценка результативности тренера, отделения 

Контроль успеваемости и 
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воспитанников в соответствии с 
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№ Ф.И.О воспитанника
Дата 

рождения

Контрольно-переводные нормативы ОФП и СФП

Промежуточные 

нормативы ОФП и 

СФП
Спортивный 

резульат
Примечание

май.17 Примечание май.18 Примечание май.19 Примечание дек.19

1 Воспитанник 1 2006 93%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
95%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
98%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100% ПРС(Я)-1 место Сбор. Ком. РС(Я)

2 Воспитанник 2 2005 92%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
97%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
100%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100%

ПРС(Я)-2 место, 

ДФО-3 место

Сбор. Ком. РС(Я), 

Лучший 

спортсмен 2020

3 Воспитанник 3 2006 88%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
93%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
95%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
98% ПРС(Я)-3 место

4 Воспитанник 4 2005 90%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
94%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
98%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100% ПРС(Я)-1 место

5 Воспитанник 5 2006 82%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
88%

Отчислен по 

заявлению родителя
0% 0%

6 Воспитанник 6 2004 91%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
96%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
98%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100% ПРС(Я)-3 место

7 Воспитанник 7 2005 85%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
88% ЭНП-3 88% 88%

8 Воспитанник 8 2004 95%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
97%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
100%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100% ПРС(Я)-3 место

9 Воспитанник 9 2004 91%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
95%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
100%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100% ПРС(Я)-2 место

10 Воспитанник 10 2005 86%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
91%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
96%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100% ПРС(Я)-1 место Сбор. Ком. РС(Я)

11 Воспитанник 11 2006 89%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
92%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
94%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
98% ПРС(Я)-3 место

12 Воспитанник 12 2004 93%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
98%

Отчислен по 

заявлению родителя
0% 0%

13 Воспитанник 13 2006 91%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
95%

Отчислен по 

заявлению родителя
0% 0%

14 Воспитанник 14 2004 90%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
97%

Перевод с ЭНП-3 на 

ТЭ-1
100%

Перевод с ТЭ-1 на 

ТЭ-2
100% ПРС(Я)-3 место

15 Воспитанник 15 2006 92%
Перевод с ЭНП-2 на 

ЭНП-3
0%

Отчислен по 

заявлению родителя
0% 0%

Система контрольно-переводных, промежуточных нормативов ОФП и СФП



Сравнительный анализ деятельности школы
с 2016-2020 г.

2016 2017 2018 2019 2020

Количество 

занимающихся

1242 1103 1052 1052 1020
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2016 2017 2018 2019 2020

Количество 

соревнований

8 18 18 30 8

Количество 

участников

23 32 38 58 25

Участие в официальных спортивных соревнованиях 
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Количество завоеванных медалей на официальных спортивных соревнованиях 

2016 2017 2018 2019 2020

Золото 1 3 4 5 3

Серебро 2 6 4 8 1

Бронза 5 1 8 9 5

Всего: 8 10 16 22 9
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Количество кандидатов в спортивные сборные команды РС (Я), РФ

2016 2017 2018 2019 2020

РС (Я) 23 21 25 28 32

РФ 2 2 1 4 1

Всего: 25 23 26 32 33
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Выполнение спортивных разрядов

2016 2017 2018 2019 2020

Юношеские 232 263 142 267 24

Спортивные 14 82 88 62 34

КМС РФ 3 2 3 1 0

МС РФ 0 0 0 0 1

Всего: 249 347 233 330 59
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Обеспечение тренировочного процесса в летнем периоде

2016 2017 2018 2019 2020

1 сезон 80 80 0 218 133

2 сезон 40 40 40 44 75

3 сезон 40 40 40 60 55

Всего: 160 160 80 322 263
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Повышение квалификации сотрудников и тренерского состава

2016 2017 2018 2019 2020

Круглые столы, 

семинары, НПК

0 3 6 7 24

Фундаментальн

ые курсы

6 7 12 3 20

Прохождение 

переподготовки

0 0 1 3 0

Всего: 6 10 19 13 44

0

5

10

15

20

25

30

2016 2017 2018 2019 2020

Семинары Курсы Переподготовка



Спасибо за внимание!


