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Методическая работа в

ДЮСШ – это целостная система,

основанная на достижениях

передового педагогического опыта

и на конкретном анализе учебно-

спортивного процесса.

Методическая работа - важнейшее

звено системы непрерывного

образования педагогического

коллектива ДЮСШ.



Структура и направление методической работы 

в Хангаласской ДЮСШ:

Директор
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Заместитель 
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Алексеева-Стасова А.П.
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Маркова М.В.
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кураторы филиаламиИнструктор-методист 

Соловьева А.П.

Инструктор-методист 
Макарова Н.С.
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Родители и 
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Инструкторы-методисты 

МБУ ДО «Хангаласская ДЮСШ»

Маркова 

Марфа Валентиновна

старший  инструктор-методист

•Категория: СЗД

•Образование: высшее

•Общий стаж работы: 10 лет

•Стаж работы в данной организации по должности: 9 лет

•Педагогический стаж: 9 лет

•Достижения: «Лучший старший инструктор-методист РС(Я)-2018 г.» 

Макарова 

Надежда Семеновна

инструктор-методист

• Категория: высшая

• Образование: высшее

• Общий стаж: 36 лет

• Стаж работы в данной 

организации по 

должности: 5 лет

• Педагогический стаж: 

36 лет

• Звания: «Отличник 

образования РС(Я)»

Соловьева 

Альбина Петровна

инструктор-методист

• Категория: СЗД

• Образование: среднее

• Общий стаж: 10 лет

• Стаж работы в данной 

организации по 

должности: 3 года

• Педагогический стаж: 

3 года



Цели методической работы:

• Повышение уровня профессионального мастерства тренеров-преподавателей,

• Повышение качества образования в ДЮСШ внедряя новые педагогические

технологии и проекты в образовательную практику

Задачи методической работы:

• Обеспечение высокого методического уровня проведения учебно-тренировочных

занятий, физкультурно-оздоровительных мероприятий с использованием

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.

• Совершенствование работы методической деятельности и повышение ее роли в

деятельности ДЮСШ.

• Повышение профессиональной и педагогической компетентности кадров.

• Обновление и повышение качества программно-методического обеспечения.

• Изучение и оценка результативности деятельности образовательных программ и

корректировка программ в условиях использования ДОТ и электронного обучения.

• Работа по сохранению контингента обучающихся в ДЮСШ, сохранности детей

группах.

• Профессиональное становление молодых тренеров-преподавателей.

• Повышение профессиональной квалификации тренеров-преподавателей.

• Выявление, обобщение и распространение положительного педагогического опыта

творчески работающих тренеров-преподавателей.



Организация методической работы по направлениям

Учебно-спортивное направление:

Повышение 
квалификации

Организация, 
проведение и 

участие на 
мероприятиях 

различного 
уровня

Работа 
методического

совета

Школа 
молодого 
тренера-

преподавателя

Организация 
учебного 
процесса

Методическое 
сопровождение 

учебной 
деятельности 

тренеров-
преподавателей 

Разработка и 
подготовка 
документов



Разработка и подготовка документов

 Статистическая отчетность 5-ФК, 1-ДО, 1-ДОП, ДО-48

 Мониторинги ФК и С, дети с ОВЗ и инвалидностью, КДН и 

ПДН 

 Комплектование обучающихся на учебный год

 Охват детей

 Наградные документы работников ДЮСШ

 Аттестационные документы (график аттестации, аннотация, 

заявления, папка достижений)

 Разработка локальных актов (положения, планы, приказы, 

регламент, протокола, инструкции)

 Самообследование по итогам учебного года

 Отчет муниципального задания



Методическое сопровождение 

учебной деятельности тренеров-преподавателей: 

 Совершенствование заполнения учебной

документации(рабочие программы, расписания занятий,

журналы учета групповых занятий, протоколы КПН и

текущего контроля, индивидуальные планы, служебные

записки по движению учащихся, ходатайства на

присвоение спортивных разрядов и.т.д.)

 Разработка методических материалов в помощь

педагогам (автоматический расчет учебного плана и

КТП для педагогов (Excel); методическое пособие по

заполнению журнала, учебного плана и.т.д.)

 Плановая индивидуальная и консультативная работа с

тренерами-преподавателями, заведующими и

кураторами филиалами.



Повышение квалификации:

 Сопровождение аттестации педагогов на высшую, первую 

квалификационные категории 

 Проведение аттестации на соответствие занимаемой должности (СЗД)

 Сопровождение прохождения курсов повышения квалификации 

педагогами

 Подготовка к участию в конкурсах, НПК, в семинарах, мастер-классах 

различного уровня

 Работа по самообразованию тренеров-преподавателей



Организация, проведение 

и участие на мероприятиях различного уровня

 Августовское, сентябрьское, февральское совещания

 Семинары-практикумы 

 Мастер-классы 

 Конкурсы профессионального мастерства для тренеров-

преподавателей, учителей ФК и инструкторов ФВ

 Выставки, ярмарки, конференции, фестивали.



Работа методического совета

 Составление рецензии на учебные

программы школы

 Утверждение системы и порядок

осуществления текущего,

промежуточного и итогового контроля

 Разработка и утверждение положений по

проведению конкурсов, фестивалей и т.д.

 Допуск учащихся к конкурсам,

фестивалям и др. мероприятиях

 Выдвигать кандидатуры преподавателей

на их поощрение за экспериментальную,

научно-методическую и

исследовательскую деятельность

 Обмен опытом с другими организациями

дополнительного образования РС(Я)

 И другие вопросы



Программа 

«Школа молодого тренера-преподавателя» с 2018 г.

 Оказание методической помощи в изучении 

правовой базы учреждения и НПА РС(Я), РФ

 Содействие ускорению процесса 

профессиональной и социальной адаптации

 Организация наставничества

 Формирование психологической 

компетентности

 Индивидуальная работа



Организация учебного процесса

 Организация текущего, промежуточного и итогового

контроля

 Анализ физических качеств обучающихся

 Организация приемной кампании по

предпрофессиональным и общеразвивающим программам

 Контроль за «движением» обучающихся(отчисление,

зачисление, перевод, восстановление, комплектование)

 Проведение внутришкольного контроля

 Ведение АИС «Сетевой город. Образование», навигатор

дополнительного образования

 Обновление информации на официальном сайте

«Хангаласская ДЮСШ» по учебно-методической

деятельности.



Спортивно-массовое направление:

ДОУ

• Внедрение парциальной
программы Л.Н.
Волошиной «Играйте на
здоровье» по разделу
«Школа мяча» в ДОУ
улуса;

• Мониторинг выявления
физической
подготовленности у детей
дошкольного возраста
улуса по ФКН «Кэнчээри»;

• Организация и проведение
отборочного этапа лично-
командного первенства по
шашкам среди
дошкольников старшего
возраста РС(Я)

• Методическая работа по
повышению квалификации
для инструкторов
физического воспитания.

ОУ

• Организация и проведение
школьного и муниципального
этапа Всероссийской школьной
олимпиады (ВШО) по предмету
«Физическая культура»,
спортивных мероприятий среди
ШСК, Муниципального этапа
Чемпионата World Skills по
компетенции «Физическая
культура, спорт и фитнес»;

• Подготовка участников ВШО
региональному этапу;

• Работа со школьными
спортивными клубами (ШСК)
улуса;

• Методическая работа по
повышению квалификации
учителей физической культуры;

• Составление ежегодной
статистической отчетности
5-ФК, 1-ФВ и мониторингов по
ШСК;

• Прием нормативов ВФСК
«ГТО» I-IV ступени и
подготовка к участию в
региональном этапе фестиваля.

ДЮСШ

• Составление единого
календарного плана
спортивных мероприятий
ДОУ, ОУ, ДЮСШ;

• Организация и проведение
улусных первенств,
турниров, спартакиад среди
ОУ и ШСК,
республиканских первенств
и турниров;

• Работа по присвоению
массовых спортивных
разрядов по видам спорта
ДЮСШ;

• Организация выездов за
пределы РС(Я) на участие в
спортивных соревнованиях
различного уровня;

• Ежегодная организация и
проведение 10-ка лучших
спортсменов ДЮСШ.



Спартакиада школьников 

(ШСК)

10-ка лучших спортсменов 

Хангаласской ДЮСШ

Всероссийский фестиваль ВФСК 

«ГТО» среди общеобразовательных 

организаций III и IV ступени   

Улусный семинар совещание 

специалистов ФК на тему: 

«Преемственность развития физической 

культуры и спорта ДОУ ОУ ДЮСШ» 



Результаты методической работы:
 МБУ ДО «Хангаласская ДЮСШ» обладатель ГРАН-ПРИ в открытом

публичном Всероссийском конкурсе на лучшую организацию

физкультурно-спортивной деятельности среди организаций ДО, 2019 г.

 Победители и призеры Республиканского этапа Всероссийского

конкурса «Сердце отдаю детям»:

- Алексеев М.В. (стрельба из лука) – победитель 2017 г.

- Тимофеев К.В. (бокс) – серебряный призер 2018 г.

- Иванов В.В. (шашки) – победитель 2020 г.

 Победители и призеры Республиканского этапа "Мастер

педагогического труда по учебным и внеучебным формам

физкультурно-оздоровительной и спортивной работы»:

- Сивцев А.М. (вольная борьба) – серебряный призер, 2016 г. 

- Макеев А.С.(футбол) - победитель, 2018 г.

 Дмитриев Г.Д. - победитель в номинации «Опыт и мастерство» в

I Республиканском конкурсе среди тренеров по вольной борьбе РС(Я).

 Чемезов О.П. (бокс) - Диплом 2 степени на Республиканском

конкурсе дополнительных общеобразовательных программ и

учебно-методических материалов 2020 г.



 Обладатель гранта Главы РС (Я):
2016г.-Петров А.А., тренер-преподаватель по вольной борьбе
2012г.-Алексеев М.В., тренер-преподаватель по стрельбе из лука
2017г.-Алексеев М.В., тренер-преподаватель по стрельбе из лука

 Дмитриев Г.Д.-дипломант II степени в секции №1 «Система подготовки борцов
высокого класса», Пудов В.В.- дипломант III степени в секции №3 «Современные
подходы в развитии ФКиС» в I всероссийской НПК Дмитриевские чтения «Наука
побеждать», 2018г.

 Алексеев-Стасов П.М. дипломант II степени в секции №2 «История развития
олимпийского движения, олимпийских игр. Физическая культура и спорт в
современном мире»в II Всероссийской НПК с международным участием
Дмитриевские чтения «Наука побеждать», посвященная 70-летию Олимпийского
чемпиона, заслуженного мастера спорта СССР, заслуженного тренера СССР, РФ
Романа Михайловича Дмитриева., 2019г.

 Сборная команда Хангаласского улуса победитель регионального этапа III Фестиваля
ВФСК "ГТО" III-IV ступени среди общеобразовательных организаций, 2018 г.

 Ученики Мохсоголлохской СОШ Бутиков А., Волков В., Малиновская Е. финалисты в
составе сборной команды Республики Саха (Якутия) в III Фестивале ВФСК "ГТО"
III-IV ступени среди общеобразовательных организаций Республика Крым 2018 г.

 Сборная команда Хангаласского улуса победитель в региональном этапе IV
Фестиваля ВФСК "ГТО" III-IV ступени среди общеобразовательных организаций
г. Якутск 2019 г.



Спасибо за внимание!


