
Организация тренировочного занятия и онлайн соревнований в 

дистанционном формате по виду спорта «Шашки» 

Республиканским центром подготовки спортивного резерва 

Республики Саха (Якутия) были разработаны методические рекомендации, 

т.е. примерный план недельных тренировочных занятий по виду спорта 

«шашки» и утверждены Министерством по физической культуре и спорту 

Республики Саха (Якутия).  

В это сложное эпидемиологическое  время, когда обычные тренировки 

и соревнования запрещены, выходом для нас шашистов является 

использование игровых порталов для тренировки юных спортсменов. Здесь 

можно играть с различными соперниками в реальном времени, проводить 

или участвовать в различных турнирах, решать онлайн комбинации, 

анализировать сыгранные партии. 

На сегодняшний день есть три наиболее популярных портала для игры 

в шашки: 

1. Lidraughts.org– сравнительно новый, но быстро захватывающий 

лидерство. Можно выделить то, что сайт создан и усовершенствуется силами 

волонтеров. 

2. Gambler.ru–Российский игровой портал, особенностью является 

наличие командных соревнований. 

3. Playok.com – Польский игровой сайт, можно выделить простоту в 

использовании. 

Расскажу вам про один из вышеуказанных порталов, про - 

Lidraughts.org. Как я говорил ранее он сравнительно новый и очень удобный 

в плане тренировки игровой портал. Я с начал работать с ним этим летом и 

многих юных спортсменов и тренеров познакомил с ним. Если рассказать 

коротко про возможности портала, то здесь можно: 

1. Играть в реальном времени с различными соперниками по 

русским и стоклеточным шашкам. Например, я провожу занятия для детей 

через приложение Zoom и в конце каждой тренировки провожу матчи между 



своими учениками.  Играть на этом портале очень удобно, есть много плюсов 

по сравнению с другими порталами. 

2. Можно проводить или участвовать в различных соревнованиях. 

Но тут турниры проводятся по специфическим правилам, то есть тут нет 

привычных нам - швейцарских и круговых систем. Но данные турниры очень 

удобны для тренировок: 1) есть много иностранных игроков 2) турниры 

проводятся в различное время и не такие длинные 3) можно подключиться к 

турниру в любое время, не обязательно в начале. 

3. Можно проводить или участвовать в сеансе одновременной игры. 

Например, часто во время тренировки я (тренер) провожу сеанс 

одновременной игры в шашки со своими воспитанниками, что очень удобно, 

когда хочешь проверить знание детей в каком либо дебюте или в каких-то 

позициях и т.д.  

4. Здесь можно решать комбинации. Пока такая функция доступна 

только для стоклеточных шашек (но также до нового года будут и по 

русским шашкам). Дети могут онлайн, сидя с телефона решать комбинации и 

в конце вы всегда можете посмотреть, сколько комбинаций ваш ребенок 

сделал и сколько из них правильно, а сколько неправильно. Комбинации 

выбираются автоматически программой в зависимости от вашего уровня. 

5. Можно смотреть сыгранные партии и прямо на сайте проводить 

анализ игры. Очень удобная функция данного портала для тренера. Во время 

занятий в онлайн режиме вы можете зайти на сайт и посмотреть партии 

своих учеников. Помимо сделанных ходов вы также можете прямо там 

рассматривать косвенные варианты что несомненно очень удобно. Также по 

стоклеточным шашкам есть функция анализа с помощью компьютерной 

программы (в скором времени данная функция будет и по русским шашкам). 

6. Проводить различные стримы. К сожалению, про данную 

функцию могу рассказать не очень много, так как пока сам не использую его. 

Но данная функция очень удобна для пропаганды. Скажем можно провести 

онлайн турнир района и провести стрим данного турнира (это когда один или 



несколько комментаторов рассказывают про ход турнира, разбирают партии 

и т.д.), что на мой взгляд будет очень интересен любителям шашек, 

родителям и т.д. 

7. Также имеется учебные занятия. По стоклеточным шашкам есть 

много различных занятий (по дебютам, по стратегии игры) но они в 

основном на иностранном языке. 

Если коротко рассказать про игровой портал Lidraughts.org то они 

такие. Но я использую все вышеуказанные три игровых портала. Так как в 

каждом портале есть свои плюсы для меня. Поэтому тут надо самим 

попробовать и выбрать какой портал для чего использовать. 

На мой взгляд онлайн игровые порталы можно использовать для 

организации тренировочных занятий и тренировочных соревнований. Но 

официальные турниры проводить онлайн смысла нет. Во первых и самая 

главная это читерство, во вторых как вы все знаете участие в турнирах  

 стимулируют спортивный рост 

 позволяют определить уровень физической, тактической и 

технической подготовки 

 формируют потребности в систематических занятиях спортом 

 укрепляют здоровье 

 помогают тренеру и ребенку объективно оценить итоги 

спортивной деятельности 

 являются мощным эмоциональным воздействием на психику 

 участвуя в турнирах дети познать победу и поражение 

 воспитание моральных качеств и тд 

но насчет онлайн турниров я бы не сказал о таких положительных 

влияниях. 

 


