
Приложение  

К приказу ГБУ РС(Я) «РЦПСР» 

От_________2020 года №_______ 

 

ПЛАН 

Антидопинговых мероприятий  

ГБУ РС (Я) «Республиканский центр подготовки спортивного резерва» на 2020 год 

 

№ Наименование мероприятий  Сроки  Ответственный 

1.  Подготовка и утверждение приказа 

по учреждению, «Об утверждении 

плана антидопинговых мероприятий 

и назначение ответственного лица  за  

реализацию плана» 

до 20 августа 
Алексеева Д.А. 

Семенов Е.П. 

2.  Проведение первичного инструктажа 

по антидопинговому 

законодательству старших тренеров 

Республики Саха (Якутия) по видам 

спорта  

до 01 сентября Семенов Е.П. 

3.  Обсуждение актуальных вопросов 

антидопинга на тренерских 

совещаниях, мониторинга 

действующего антидопингового 

законодательства  

Постоянно Семенов Е.П. 

4.  Ведение раздела «Антидопинг» на 

официальном сайте учреждения  
Постоянно 

Семенов Е.П. 

Колесова М.А. 

5.  Информирование старших тренеров 

Республики Саха (Якутия) об 

изменениях в Общероссийских 

антидопинговых правилах. 

Постоянно Семенов Е.П. 

6.  Информирование членов сборной 

команды Республики Саха (Якутия) 

среди юношей и девушек по видам 

спорта об изменениях в 

Общероссийских антидопинговых 

правилах. 

Постоянно 

Старшие тренера 

Республики Саха 

(Якутия) по видам 

спорта 

7.  Прохождение образовательного 

антидопингового онлайн курса на 

официальном сайте РУСАДА 

1 раз в год Семенов Е.П. 

8.  Проведение среди спортсменов и их 

законных представителей 

(родителей) профилактической 

работы, направленной на 

актуальность проблемы допинга и 

борьбы с ним.  

Постоянно 

Старшие тренера 

Республики Саха 

(Якутия) по видам 

спорта 

9.  Проведение беседы с членами 

сборной команды Республики Саха 

(Якутия) среди юношей и девушек по 

видам спорта и их родителями на 

тему: «Запрещенный список 2020 

года» 

Ежеквартально 

Старшие тренера 

Республики Саха 

(Якутия) по видам 

спорта 

10.  Проведение беседы с членами 

сборной команды Республики Саха 
Ежеквартально 

Старшие тренера 

Республики Саха 



(Якутия) среди юношей и девушек по 

видам спорта и их родителями на 

тему: «Права и обязанности 

спортсмена согласно Всемирному 

антидопинговому кодексу». 

(Якутия) по видам 

спорта 

11.  Проведение беседы с членами 

сборной команды Республики Саха 

(Якутия) среди юношей и девушек по 

видам спорт и их родителями на 

тему: «Административная и 

уголовная ответственность за 

нарушение антидопинговых правил». 

Ежеквартально 

Старшие тренера 

Республики Саха 

(Якутия) по видам 

спорта 

12.  Проведение беседы с членами 

сборной команды Республики Саха 

(Якутия) среди юношей и девушек по 

видам спорта и их родителями на 

тему: «Последствие допинга для 

здоровья». 

Ежеквартально 

Старшие тренера 

Республики Саха 

(Якутия) по видам 

спорта 

13.  Проведение беседы с членами 

сборной команды Республики Саха 

(Якутия) среди юношей и девушек по 

видам спорта и их родителями на 

тему: «Риски и последствия 

использования биологических 

активных добавок». 

Ежеквартально 

Старшие тренера 

Республики Саха 

(Якутия) по видам 

спорта 

14.  Участие в различных семинарах, 

форумах, совещаниях касающихся 

антидопингового законодательства  Постоянно 

Семенов Е.П. 

Старшие тренера 

Республики Саха 

(Якутия) по видам 

спорта 

15.  Отчет о проделанной работе по 

исполенению плана  
Ежеквартально Семенов Е.П. 

 


